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Adresse: Mobil/Mail:
Fur Informationen zu Inhaltsstoffen und Allergenen fragen Sie den Verkaufer am Auto oder rufen Sie uns an.
BROT /BROTLI/ TEIG MUESLI GEMUSE
Stk.| Produkt Preis / Stk. | Stk.| Produkt Preis / Stk. | Stk.| Produkt Preis / Stk.
Dinkelruchbrot, 400g 5.60 Haferflocken, 500g 3.20 Spargeln griin, 500g 13.00
St. Galler dunkel, 5009 4.70 Crunchy Muesli, 400g 5.80 Spargeln weiss, 5009 14.00
St. Galler dunkel, 2509 2.50 Basis-Muesli-Mischung, 5009 5.80 Kartoffeln, festkochend 1kg 2.00
Kernenbrot, 400g 5.60 KONFI + HONIG Kartoffeln, mehligkochend 1kg 2.00
Sauerteigbrot, 400g 5.60 - Riebli, 600g ([ B0 } 2.90
Zopf, 1kg (nur Samstag) 15.50 Stk PTOdUkt - EreisViSti: Zwiebeln, 500g € 3.50
Zopf, 5009 (nur Samstag) 8.50 WIMEErkonT| 12400 =i Frahlingszwiebeln [&i0 ) 4.60
Zopf, 250g (nur Samstag) 5.50 Aprlkosenkorlﬂ, 209 =i Ruccola, 100g ([ B0 } 4.00
Zopfknopf, 125g (nur Samstag) 3.00 EdbeeTkontly .2409 240 Knoblauch ([ BIO ] 1.90
Zopf gefroren, 5009 8.50 Brolmbeerko,nﬂ, 200 240 Minidatteltomaten, 250g 6.50
Zopf gefroren, 2509 5.50 Eiatizr;;ii:::;:lgs 5309 2:2 Gurken ([ BIO ] 3.90
Dinkel Vollkornbrot, gefroren 400gr 5.60 — - 4 - Radiesli 2.90
Dinkelruchbrot, gefroren, 400g 5.60 Blutenho-nlg, 2009 L9100 Sauerkraut, 500g 3.80
Dinkelbrot hell, gefroren, 400g 5.60 Waldhoniod500g £.00 Stk.| Produkt per 100g
Baumnussbrot, gefroren, 250g 4.70 K?stamenhonlg,"SOOg - £9.09 Aubergine 1.10
Kernenbrot, gefroren, 400g 4.70 f;z‘::i:i:;iﬂgr:n:gg;g' 2000 izgg Rhabarber 1.30
Hagenbucher Holzofenbrot, gefrorene, 5.60 Nt 500' 19'00 Susskartoffeln ( BIO ] 0.55
400g aziennonig, 9 - Randen, gekocht 0.60
Gipfeli (nur Samstag) 2.00 Eier Randen, roh 510 ) 0.60
LEVEESEINEE 240 stk.] Produkt Preis / Stk. Weisskabis 0.51
Laugenbretzel 2.40 Yamagishi Eier, 10 Stuck 8.00 Rotkabis 0.51
Kernenbrétli 70g 2.20 Yamagishi Eier, 6 Stick 5.10 Sellerie [0} 0.78
Sesambrotli, 709 2.20 Yamagishi Eier, 4 Stick 3.40 Krautstiel [0} 1.05
Chamibrétli, 70g 2.20 Yamagishi Eier, 1 Stack 0.85 Sprossen Sandwich-Mix (510} 7.00
Mohnbrdtli, 70g 2.20 Yamagishi Eier (Grosseier), 1 Stick 1.00 SALAT
Eos?nengr(“):”éigg jgg Yamagishi Eier gekocht, 1 Stiick 1.00 Stk.] Produkt Preis / Stk
osinenbrot, g . s . .
Stk.| Produkt per 100g GETRANKE Spinat, 3009 B0 J 9.80
Blatterteig, gefroren 250g 1.51 Stk.| Produkt Preis / Stk. Spinat, 1509 @ 5.90
MEHL Apfelmost 5 Liter pasteurisiert 15.00 Chicorée weiss 5009 3.80
Molke Drink Mango, 0.33I 3.40 Kopfsalat 3.20
Stk.| Produkt Preis / Stk. Sanddorn Saft, ungessst, 0,33 10.00 Eichblattsalat 2.90
Dinkelmehl hell, 1kg 5.60 Cranberry Saft, ungesiisst, 0.33! 10.00 Stk.| Produkt per 100g
Dinkelmehl Vollkorn, 1kg 5.60 Holunderblitensirup, 0,5 8.00 Chicorée rot 300g 1.65
Weizen Halbweissmehl, 1kg 3.80 Goldmelissensirup, 0,51 8.00 PILZ
Zopfmehl 1kg 4.30 Pfefferminzsirup, 0,5l 8.00 .
Ruchmehl, 1kg 3.80 Aroniasirup 0.5 8.00 Stk. Pr:)dukt — Preis / Stk.
Chnépflimehl, kg 2.30 Cranberrysirup 0,331 00 Krauterseitlinge, 150? ([ B0 } 6.90
DESSERT Cassis-Sirup, 0,33 7.00 FRUCHTE
Stk.| Produkt _ Quittensirup, 0,33l 7.00 Stk.| Produkt Preis / Stk.
Prefe / St 6L / ESSIG / GEWURZE Apfel Topaz, 1kg 4.50
Caramelképfli 120g 3.00 — Apfel Milwa, 1kg 4.50
Dinkelsténgeli, 150g 6.80 Stks :;?:::gsamico =T Prellz /5:“(' Apfel Boskoop, 1kg 4.50
Bireweggli, 100g 4.00 - - . Birnen Conference, 1kg 4.50
Nussgipfel 350 Apfelbalsamico, 3 Liter 85.00 GEDéRRT
Mandelstange 350 Aceto Balsamico 5dI 26.00
Frichtebrot, 2509 9.00 Aceto Balsamico, 3 Liter 115.00 Stk.| Produkt Preis / Stk.
Frichtebrot, 4509 13.00 Trauben Balsamico 5dI 22.00 Apfelringli ohne Schale 80g 6.50
Schoggimuffins, 2 x 609 5.00 Traubenbalsamico, 3 Liter 95.00 Apfelringli mit Schale 100g 6.50
Schoggicake 2409 9.20 Sonnenblumendl 5dl 15.50 Birnen 100g 6.50
Schoggicake 400g 15.00 Sonnenblumendl, 3 Liter 65.00 Zwetschgen 100g 6.50
Eeino|Pind] 15550 Cranberries getrocknet, 200g fo00
Rapsal 5di 15.50 -
Rapsdl 3 Liter 65.00 g(r)agnberrles getrocknet, ohne Zucker, 8.00
Raps-Mais Tortilla Chips, 200g 6.80
Chutney Magic-Peperoni, 1609 5.90 thaball'ber getrocknet, 240g 10.00
- Zierquitten getrocknet, 240g 10.00
Chutney Curry-Zucchetti, 160g 8.90 Cassis getrocknet, 2409 10.00
Chutney Mango-Orange, 160g 8.90 Mix (Cranberries, Quitten
Chutney Crazy Carrots, 160g 8.90 Rhabarbern) 240'9 ! 10.00
Chutney Aubergine speziell, 160g 8.90
Chutney Griine Tomaten Knoblauch, 8.90
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WOCHENANGEBOT FLEISCH - WURST KASE
Stk.| Produkt per 100g Stk.| Produkt Preis / Stk. | Stk.| Produkt Preis / Stk.
Gyros, ca. 300g 3.47 Landjager Paar 5.00 Hittenkase, 200g 2.90
FLEISCH - ANGUS (RIND) Stk.| Produkt per 100g Frischkase in Rapsol, Chibeli 7.90
Bauernschublig 3.15 Mozzarella, Beutel, 1509 3.40
St |[Rrocult I REIR1009 Bauernsalami 4.40 Reibkase, 2009 5.40
latzhl(el lmmut.e) 200 Cervelat, Paar 2.50 Ziegenkase, Weich 4.90
Voressian RindAinischicals 0001 828 Schweinsbratwurst (weiss) 2.20 Stk.| Produkt per 100g
Entrec?te, ca. 2009 8.40 Barlauchbratwurst 2.46 Emmentaler mild 2.50
Entrec?te 3335001 50 Cippolata, 6-er 2.92 Emmentaler rezent 2.90
Entrec?te ca. 600gr 8.40 Wienerli, 2er 2.40 Greyerzer 3.10
ENHECOlS Cé' £000) E40 Wienerli, 4er 2.40 Tilsiter mild 2.45
horsteak Rmc.i 50 Wienerli, 6er 2.40 Tilsiter rezent 2.50
Pfeﬁeﬂrsteak Rind 2240 Schweinswidirstli, 2er 2.60 Sennengold 2.20
HlohrU§kensteak o0 Schweinswdrstli, 4er 2.60 Viamala Bergkase 2.65
hilet qu L0:80 Fleischkase 1 Tranche 2.45 Bockshornklee Bergkase 3.10
BrateniRing 389 Fleischkase 2 Tranchen 2.45 Sbrinz 3.60
SiedficisehIonoss ColfE Lyoner 2.50 Girenbaderli 3.35
siedfieisenldieiny i 2305 Frahlingswurst 2.85 s'Chueli, ca. 1509 3.40
Rind-Siedfleisch gekocht (1 Scheibe) 3.68 Rauchwurst 267 Sennenfladen 2.60
FLEISCH - SCHWEIN Tierfutterwurst 1.50 Schafkése, hart 4.20
2 bbb HETEEOY FLEISCH - GEFRORENES Pecoretta (Schah 4.93
Kotelcti ol 821 Stk.| Produkt per 100g Ziegenkase, hart 2.40
Stotzenplatzli__ 3.40 Rinds-Markbein 0.96 MILCHPRODUKTE
H.UftSt?ak S_,Chm,lem 265 Rindshaxe (Scheibe) (gefroren) 2.80 Stk.| Produkt Preis / Stk.
NlerStUCKplatZ“. - (02 Voressen Rind, gefroren, ca 500gr 3.25 Vollmilch 11 2.30
H.aISSteak' nlwanmert 2:80 Voressen Schwein, gefroren, ca 500gr 2.65 Vollrahm, 2.5d|I 4.40
RllEh §chwe|n - 200 Sauerbraten, gefroren 3.95 Vollmilchquark, 2509 3.80
Schweinsmedaillon 3.90 Gehacktes Rind gefroren, 2509 255 Magermilchquark, 2509 2.50
Ralscesthilek - Bee Gehacktes Rind, gefroren, 5009 2.55 Créme fraiche 180g 4.60
FLEISCH - GERAUCHERTES Geschnetzeltes Rind, gefroren, 300g 3.75 Kasereibutter 200g 4.80
Stk.| Produkt per 100g Geschnetzeltes Schwein, gefroren, 3.21 Bratbutter 225¢g 7.50
Kochspeck 2.51 3009 Stk.| Produkt per 100g
Bohnenfleisch 295 Fondue Chinoise, Rind, ca. 200g 6.30 Vollmilch offen, 11 2.30
Rippli 4.83 Fondue Chinoise, Schwein ca. 200g 5.46 ]OGHURT
Frihstacksspeck 306 Bauernbratwurst Paar gefroren 2.32 -
Speckwarreli 3.00 Shabushabu Rind, ca 200gr 6.80 Stk.| Produkt Preis / Stk.
Schweins-Brustspitz geraucht 1.90 Shabushabu Schwein, ca 200gr £00 Cranberty Jogurt, }80g 1.00
Hamburger 2-Stiick, gefroren 2.95 Nature Joghurt (stichfest), 180g 1.40
FLEISCH - CHARCUTERIE AT E5s st sale Reean, S so Nalturejoghurt (geriihrt), 500g 3.00
Stk.| Produkt per 100g gefroren, 5009 Heidelbeerjoghurt, 180g 1.60
Aufschnitt 2.75 Hackbraten gefroren, ca. 5009 2.98 Himbeerjoghurt 180g 1.60
Frithlingswurstaufschnitt 3.00 TOFU Bananenjoghurt, 180g 1.60
Bunter Fleischkéase Aufschnitt 3.00 STt Der 1009 B|rchermu§lljoghurt, 180g 1.60
Hinterschinken 3.80 E Haselnussjoghurt, 1809 1.60
Bauernschinken 3.80 e RERINE e 000 Sauermilch-Dessert Rhabarber 180g 1.60
. Naturtofu ( BIO } 2.27 -
Rohschinken 8.20 TR o) 84 AnanaSvaghur‘c, 1809 1.60
Rohschinken am Stiick 7.10 T o) X7 Erdbeerjoghyrt, 1809 1.60
Carréschinken 7.80 - Blutorangenjoghurt, 180g 1.60
Carréschinken am Stiick 7.10 Semdsetofy o 28 Chocolat Joghurt, 180g 1.60
Coppa 6.10 TEIGWAREN Moccajoghurt, 180g 1.60
Rohessspeck 5.05 Stk.| Produkt Preis / Stk. Carameljoghurt,180g 1.60
Bauernspeck (Rohessspeck am Stiick) 4.85 Lasagne gefroren 4509 12.00 Vanillejoghurt, 180g 1.60
Salami geschnitten 5.40 Stk.| Produkt per 100g
Schinkenspeck 5.20 Knopfli frisch (Weizen), ca. 5009 2.05
Mostbrockli 9.50 Ravioli Tomaten-Mozarella 3.30
Ravioli Triffel 5.60
Ravioli Gorgonzola - Ricotta - Birne 3.50
Ravioli Barlauch 3.50
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