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BROT /BROTLI/ TEIG MUESLI GEMUSE
Stk.| Produkt Preis / Stk. | Stk.| Produkt Preis / Stk. | Stk. Preis / Stk.
Dinkelbrot Vollkorn, 400g 5.20 Haferflocken, 5009 3.20 5.40
Dinkelruchbrot, 400g 5.20 Crunchy Muesli, 400g 5.80 Spargeln griin, 5009 13.50
Dinkelbrot hell, 400 g 5.20 Basis-Muesli-Mischung, 5009 5.80 Spargeln weiss, 5009 13.50
Baslerbrot, 500g 5.00 KONFI + HONIG Kartoffeln, festkochend 1kg 3.40
St. Galler dunkel, 5009 4.50 - Kartoffeln, mehligkochend 1kg 3.40
St. Galler dunkel, 2509 2.50 Stk:|IRvoduktiss ErelsyiSti: 2.80
Kernenbrot, 400g 5.20 WIMBEETkont| 12400 280 3.00
Sauerteigbrot, 400g 520 Apikosenkontipi0g 2260 Frahlingszwiebeln 4.50
Baumnussbrot, 250g 4.50 ETdbecTonfiiP209 2260 3.10
Zopf, 1kg (nur Samstag) 15.50 Blombeerkont!:1230g O 1.50
(175, GIOI0E) ([0 CERET) .30 Edglkastanl?n»Konfl, 3509 10.00 320
Zopf gefroren, 5009 8.30 thtlen-GeIee, 2599 2280 3.60
Zopf, 2509 (nur Samstag) 530 Ar‘c-)mabeeren-GeIee, 2209 5.80 3.40
Zopf gefroren, 250g 5.30 Blutenhomg, ?009 L0:00 1.60
Zopfknopf, 125g (nur Samstag) 3.00 K?stanlenhonlg,llSOOg - Lo:00 Stk. per 100g
Gipfeli (nur Samstag) 2.00 BAundner"BergbIu.tenhomg, 5009 19.00 053
Laugenstange 2.20 LlndetnbluteAnhomg, 2009 L:00 Randen, gekocht 0.57
BT o 2,20 Akazienhonig, 5009 _ 19.00 0.43
Kernenbrétli 70g 2.00 GETRANKE 0.43
Sesambrotli, 70g 2.00 Stk.| Produkt Preis / Stk. 0.88
Chumibrétli, 70g 2.00 Apfelschorrle, 0,5l 3.40 SALAT
Mohlnbrbtli“, 7.09 2.00 Apfelmost 5 Liter pasteurisiert 15.00 =T Prois | STk,
Rosinenbrotli, 90g 2.20 Molke Drink Mango, 0.33I 3.40 —
- Nisslisalat, 1509 4.30
Rosinenbrot, 350g 7.00 Sanddorn Saft, ungesdsst, Lettland, 19.00 Chicorée weiss 5009 En
Stk.| Produkt per 100g 0,5! — -
Blatterteig gefroren 250g 1.50 grsalnberry Saft, ungesusst, Lettland, 19.00 Chicorée rot 300g ;38
MEHL Holunderblitensirup, 0,5 Liter 8.00 2.70
Stk.| Produkt Preis / Stk. Aroniasirup 0.5 Liter 8.00 FRUCHTE
D?nkelmehl hell, 1kg 5.50 Cranberrysirup 0,5 Liter 8.00 Stk Preis / Stk.
Dinkelmehl Vollkorn, 1kg 5.50 Quittensirup, 0,5 Liter 8.00 Apfel Milwa, 1kg YED
Weizen Halbweissmehl, 1kg 3.70 = - -
Zoptmen 1kg 750 GEDORRT Apfel To?az, 1kg 4.50
Ruchmehl, 1kg 3.70 Stk.| Produkt Preis / Stk. Gllockenapfelr 1kg 4.50
Chnopflimenl, 1kg 2.20 Apfelringli ohne Schale 80g 6.50 Birnen Kaiser Alexander, 1kg 4.50
Apfelringli mit Schale 100g 6.50
DESSERT Birnen 100g 6.50
Stk.| Produkt Preis / Stk. Zwetschgen 100g 6.50
Caramelkopfli 120g 3.00 Cranberries, 200g 10.00
Dinkelstangeli, 1509 6.80 Cranberries ohne Zucker, 60g 8.00
Bireweggli, 1009 3.80 Rhabarber, 240g 10.00
Nussgipfel 3.40 Zierquitten, 240g 10.00
Mandelstange 3.40 Cassis, 2409 10.00
Friichtebrot, 250g 9.00 Mix (Cranberries, Quitten, 10l00
Frichtebrot, 4509 13.00 Rhabarbern) 240g
Schoggimuffins, 2 x 60g 4.50 OL / ESSIG / GEWURZE
Schoggicake 240g 9.20 -
Schoggicake 600g 17.50 Stk.| Produkt : Preis / Stk.
Stk Produkt per 100g Apfel Balsamico 5dI 19.50
o Apfelbalsamico, 3 Liter 85.00
Marroniplrée, gefroren ca. 2509 2.50
Marroniplirée, gefroren, ca. 500g 2.50 Apfelbalsamico, 5 Liter LIS00
Eier Aceto Balsamico 5dI 26.00
Stk.] Produkt Preis / Stk. Aceto Balsamico, 3 Liter 115.00
Yamagishi Eier, 10 Stuck 750 Aceto Balsamico, 5 Liter 175.00
Yamagishi Eier, 6 Stick 2.80 Trauben Balsamico 5dI 22.00
Yamagishi Eier, 4 Stick 3.20 Traubenbalsamico, 3 Liter 95.00
Yamagishi Eier, 1 Stick 0.80 Traubenbalsamico, 5 Liter 135.00
Yamagishi Eier (Grosseier), 1 Stuck 1.00 sonnenblimencli5d 550
Yamagishi Eier gekocht, 1 Stlick 1.00 Sonnenolimenoisititen 5100
Sonnenblumendl, 5 Liter 90.00
Leindl 2,5dI 15.50
Rapsal 5di 15.50
Rapsol 3 Liter 65.00
Rapsdl, 5 Liter 90.00
Edelkastanien natur, 240g 10.00
Apéro-Edelkastanien, 240g 12.00
Raps-Mais Tortilla Chips, 200g 6.80
Chilipaste rot, 100ml 5.80
Jalapenos, 200ml 6.80
Chutney Magic-Peperoni, 160g 8.90
Chutney Peperoni extra hot, 160g 8.90
Chutney Curry-Zucchetti, 160g 8.90
Chutney Mango-Orange, 160g 8.90
Chutney Crazy Carrots, 160g 8.90
Chutney Aubergine speziell, 1609 8.90
Chutney Griine Tomaten Knoblauch,
1609 SR
Chutney Feigen Ingwer, 160g 8.90
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Wochenangebot FLEISCH - GERAUCHERTES KASE
Stk.| Produkt per 100g | Stk.| Produkt per 100g Stk.| Produkt Preis / Stk.
Forellenfilet gerauchert 7.30 Kochspeck 2.51 Hittenkase, 2509 2.90
Forelle ganz 2.80 Bohnenfleisch 2.95 Frischkase in Rapsol, Chibeli 7.90
Forellenfilet frisch 5.40 Rippli 4.83 Mozzarella, Beutel, 1509 3.40
Gyros, ca. 300g 3.47 Frihsticksspeck 3.26 Reibkase, 200g 5.40
FLEISCH - ANGUS (RIND) Speckwdirfeli 3.00 Formaigir;i StUCL( 4.90
Geisschasli Stiic 4.90
Stk Produkt per 100g FLEISCH - CHARCUTERIE AT —
Platzli (a la minute) 5.15 Stk.| Produkt per 100g Emmentaler mild 250
Voressen Rind, frisch. ca 500gr 3.25 Aufschnitt, gemischt 2.75
Emmentaler rezent 2.90
Entrecéte, ca. 200g 8.40 Bunter Fleischkase Aufschnitt 3.00
— - - Greyerzer 3.10
Entrec?te ca. 3509r 8.40 H|ntersch|rl1ken 3.80 Tilsiter mild 2.45
Entrecéte ca. 600gr 8.40 Bauernschinken 3.80 Tilsiter rezent 250
Entrecéte ca. 800gr 8.40 Rohschinken 7.67
Huftsteak Rind 7.90 Rohschinken am Stiick 6.80 Sénnengold - 2:20
- — Viamala Bergkase 2.65
Pfeff(irsteak Rind 5.40 Carréschinken 7.80 TG P 3.10
H.ohru?kensteak 6.40 Coppa 5.46 Sbrinz 3.25
Filet Rmd. 10.80 Rohesspeck _ 5.05 Girenbaderli 335
Blraten.Rmd 3.85 Bauerrimspeck (Bohessspeck am Stilick) 4.52 <Chueli, ca. 1509 3.20
S!edfle!sch gro.ss 2.73 Salami geschr.ntten : 5.40 Sennenfladen 2.60
Slledﬂe.ISCh kAIeln : 2.73 Fenlchelsalaml geschnitten 6.20 Schafkase, hart 2.20
Rlnd-Slec?.erllsch gekocht (1 Scheibe) 3.68 Schmk?nsp.eck 5.20 Pecoretta (Schaf) 2.03
Leber (Plat"zlu), Rum?l 2.00 Mostbrockli 8.80 T Eesa, e 2.40
Zunge geraucht, Rind 210 FLEISCH - GEFRORENES Grillbratkase Natur 2.73
FLEISCH - SCHWEIN Stk.| Produkt Preis / Stk. Grillbratkase Barbecue 3.47
Stk.| Produkt per 100g Suppenhuhn 15.00 Grillbratkase Provencale 3.47
Kotelette 3.21 Stk.| Produkt per 100g Grillbratkase Knoblauch 3.47
Stotzenplatzli 3.40 Rindshaxe (Scheibe) (gefroren) 2.80 TOFU
Nierstlickplatzli 4.62 Lammagigot-Steak (gefroren) 4.00 Stk.] Produkt per 1009
Halssteak, mariniert 3.80 Voressen Rind, gefroren, ca 500gr 3.25
- - - Naturtofu 2.27
Filet, Schwﬂem : 5.90 Voressen Schweln, gefroren, ca 500gr 2.65 Tofu Pikant 284
Zunge geraucht, Schwein 2.00 Gehacktes R!nd gefroren, 2509 2.55 Are e 284
FLEISCH - WURST Gehacktes Rind, gefroren, 5009 2.55 Rauchertofu .84
- Geschnetzeltes Rind, gefroren, 300g 3.75 —
Stk.| Produkt Preis / Stk. - Gemusetofu 2.84
= Geschnetzeltes Schwein, gefroren,
Landjager Paar 5.00 3009 3.21 Hanftofu 2.60
Stk.| Produkt per 100g Fondue Chinoise, Rind, ca. 200g 6.30 Tofu mariniert 2.45
Bauernschiblig 3.15 Filet, Schwein (gefroren) 5.90 MILCHPRODUKTE
Bauernsalami 4.40 Bauernbratwiirstli gefroren 2.41 Stk.] Produkt Preis / Stk.
CeiyelatiRany : 2550 Shabushabu Rind, ca 200gr 6.80 Vollmilch 11 2.30
S«Ehwemsbratwurst (weiss) 2.20 Shabushabu Schwein, ca 200gr 3.57 Vollrahm, 2dI 3.70
B.arlauchbratwurst 2.46 Hamburger 2-Stiick, gefroren 2.95 Vollmilchquark, 2509 3.80
C|p.poIaEa, 6l-er 2.92 Fleischkase zum selber backen, Magermilchquark, 2509 250
We!sswEJrstI!, 2er 2.30 gefroren, 5009 2300 Créme fraiche 180g 4.60
ST, ¢ 6 2.30 Kasereibutter 2009 4.80
Witemel, 2 a2 TEIGWAREN Bratbutter 2259 7.50
MeneriEtey 223 Stk.| Produkt Preis / Stk.
Wienerli, 6er 22) Lasagne gefroren 4509 12.00 JOGHURT
Fleischkdse 1 Tranche 2.45 Stk.| Produkt per 100g Stk.| Produkt Preis / Stk.
Fleischkase 2 Tranchen 2.45 Knopfii gefroren (Dinkel), ca. 5009 1.95 Nature Joghurt (stichfest), 180g 1.40
Lyoner 2.50 Ravioli Tomaten-Mozarella 3.30 Nature Joghurt (gerihrt), 5009 3.00
Frihlingswurst 2.85 Ravioli Triffel 5 60 Heidelbeerjoghurt, 180g 1.60
Rauchwurst (zum heiss machen) 2.67 Ravioli Gorgonzola 350 Himbeerjoghurt 1809 1.60
Tierfutterwurst 1.50 Ravioli Barlauch 3.50 Bananenjoghurt, 180g 1.60
Reniall Gliven 3.60 Birchermsli Joghurt, 180g 1.60
Haselnussjoghurt, 1809 1.60
Sauermilch-Dessert Rhabarber 180g 1.60
Ananasjoghurt, 180g 1.60
Erdbeerjoghurt, 180g 1.60
Blutorangenjoghurt, 180g 1.60
Chocolat Joghurt, 180g 1.60
Moccajoghurt, 180g 1.60
Carameljoghurt,180g 1.60
Vanillejoghurt, 180g 1.60
GLACE
Stk.| Produkt Preis / Stk.

Caramelglacé 125g 6.50
Himbeerglacé, 1259 6.50
Glace Kaffee 1259 6.50
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